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協同組合関西ファッション連合 

日頃から『食料備蓄』をしましょう！ 

石川能登半島地震から 1 年が経ちましたが、地震に限らず台風や洪水などの災害に加え、突発

的に停電・断水が発生した場合やウイルス感染時等は、食料品の入手・手配が難しくなります。

日頃から備蓄しておくことが大切です。この機会に、社内や家庭での備蓄を確認してください。 

★保存料無添加・常温で長期保存・化学調味料不使用★ 

防災食セット(3 食×3 日分/1 人分) ※賞味期限 1 年以上保証 

災害時に食料が届くまでの目安と言われる 3 日分の食事をセット 
原材料と成分表示はエコワン㈱HP でご確認ください。 

■防災食ローリングストックセット（ごはん、おかずのみ）    

【セット内容】 

白米×6、白粥×2、のり粥×1、こんぶ豆×1、切り干し大根の煮物×1、 

筑前煮×1、ひじきと大豆の煮物×1、切り昆布の煮物×1、肉じゃが×1、 

ようかん×3 

■防災食あたたかセット（加熱セットと食器類付） 

【セット内容】 

白米×6、白粥×2、のり粥×1、こんぶ豆×1、切り干し大根の煮物×1、 

筑前煮×1、ひじきと大豆の煮物×1、切り昆布の煮物×1、肉じゃが×1、 

ようかん×3、紙皿×6、スプーン× 6、ティッシュ×1、加熱セット 

 

■洋風防災食ローリングストックセット（ごはん、おかずのみ） 
 

【セット内容】 

プレーンパン×3、白米×6、チキンカレー×1、クリームシチュー×1 

野菜カレー×1、ミネストローネ×1、ハヤシ×1、ポークビーンズ×1、 

ようかん×3  

■洋風防災食あたたかセット（加熱セットと食器類付） 

【セット内容】 

プレーンパン×3、白米×6、チキンカレー×1、クリームシチュー×1 

野菜カレー×1、ミネストローネ×1、ハヤシ×1、ポークビーンズ×1 

ようかん×3、紙皿×6、スプーン× 6、ティッシュ×1、加熱セット 

 

 

 

 

 


